CON IL PATROCINIO DI:

UNIVERSITA ./ ) Societa Italiana dell’lpertensione Arteriosa
POLITECNICA \\ / Lega ltaliana contro I'lpertensione Arteriosa
DELLE MARCHE -~

AND SCIENCE
ON AGING

IL COMUNE PAZIENTE CARDIO - RENALE - METABOLICO:

Martedi 9 Giugno 2026

SeePort Hotel - Ancona

Responsabile scientifico
Prof. Riccardo Sarzani

PROGRAMMA

14.00 Benvenuto e introduzione (Riccardo Sarzani)
MODERATORI: Elena Tortato, Federica Lenci

14.30 Prevenzione precoce nel paziente cardio-renale con gli SGLT2i
(Federico Guerra)

15.00 Terapia antipertensiva e nefroprotezione: differenze tra calcio antagonisti
nel controllo pressorio e nella prevenzione del danno renale (Francesco Spannella)

15.30 Evidenze di protezione renale con le gliflozine e linee guida KDIGO 2024
nella pratica clinica: perché siamo ancora indietro nella loro messa in pratica?

(Federica Lenci)

16.00 L' insegnamento dallo studio VESALIUS in prevenzione cardiovascolare
primaria: cosa implica e cosa cambia nella pratica clinica (Riccardo Sarzani)

16.30 Coffee break
Maggiori informazioni
Il corso & a numero chiuso, rivolto a n. 25 Medici-Chirurghi

(Medi(.:il.ia.interr.]a., Geriatria, Cardiologia, Endocrinologia, Nefrologia 17.00 Inibitori SGLT2: evidenze consolidate e nuovi orizzonti nella protezione
e Medici di Medicina Generale). cardio-renale e metabolica nel diabete tipo 2 (Ilaria Cipolloni)

Obiettivo formativo: Area obiettivi formativi di processo -

Documentazione clinica. ]:7._30 Mineralcorticqidi e danno cardio-renale: p.rogressi negli §ntagonisti recetto-
e e . e e e riali che proteggono il rene pensando al cuore (Riccardo Sarzani)

Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,

profili di assistenza - profili di cura. -
Ofary

MODERATORI: Riccardo Sarzani, Federico Guerra

18.00 Caso clinico molto interattivo 1: paziente iperteso nefropatico
(Andrea Stronati)

Evento formativo E.C.M. n. 480131
N. 8,1 crediti formativi E.C.M.

18.30 Caso clinico molto interattivo 2: paziente con scompenso cardiaco a FE
conservata (Lorenzo Pimpini)

19.00 Tavola rotonda relatori-moderatori con facilitatore (Federico Guerra) per la
discussione interattiva conclusiva globale con i discenti a chiusura dell’evento con

take-home messages

Per iscrizioni
Modulo di iscrizione al link: E
https://forms.gle/tCiEgIDnAAbQMPp78

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

FIRST CLASS SOCIETA’ COOPERATIVA 20.15 Verifica di apprendimento
st ID Provider 4882
FI RST Via Matteotti, 167 Ancona (Italia) 20.30 Tardo aperitivo
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Mail info@firstcl.com CONIL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI:

20.00 Chiusura dei lavori
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