
DISFAGIA SARCOPENICA: 
MUSCOLO, METABOLISMO E NUTRIZIONE

19 Giugno 2026
Excelsior Hotel SPA & Lido – Pesaro (PU)

Responsabile scientifico: Dott. Paolo Orlandoni

17:00 - Registrazione partecipanti

17:30 - Apertura e introduzione scientifica
Moderazione: P. Orlandoni e A. Guidi

17:40 - Diagnosi e gestione tecnica della disfagia
Il contributo dell’otorinolaringoiatra e del 
logopedista nel percorso 
diagnostico-terapeutico del paziente disfagico
(A. Zaraca e S. Rossi)

18:10 - Focus clinico-metabolico
 Disordini metabolico nutrizionali nella 
disfagia sarcopenica
(P. Orlandoni)

Disfagia e sarcopenia: gestione clinica del 
paziente diabetico complesso
(P. Pantanetti) 

19:05 - Tavola rotonda finale e discussione 
clinica
Moderazione: P. Orlandoni e A. Guidi

Discussione interattiva sulla continuità 
assistenziale ospedale-territorio 

FACULTY
•   Dott. Alessandro Guidi 
Responsabile Servizio Nutrizione Clinica AST
Pesaro Urbino
•   Dott. Paolo Orlandoni
Direttore Nutrizione Clinica INRCA Ancona 
e Vice-Presidente SINuC
• Dott. ssa Paola Pantanetti
Direttrice Unità Operativa Diabetologia AST 
Fermo

•    Dott.ssa Santa Rossi 
Logopedista AST Fermo, UOC Medicina 
Fisica e Riabilitativa

• Dott. Alessandro Zaraca 
Specialista in Otorinolaringoiatria, Dirigente 
Medico presso UOC Otorinolaringoiatra
AST Fermo
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