
 

 
OBESITÀ:  
UN PROBLEMA  

CARDIOVASCOLARE  

SEMPRE ATTUALE 
 
7 giugno e 29 novembre 2024 

Hotel Cosmopolitan 

Civitanova Marche (MC) 

 

Responsabile Scientifico:  

Dott. Alfonso Alberto Matarrese 



 

7 GIUGNO 2024 

 14.30  Re g i s t r a z i o ne  e  ape r t u r a  l a v o r i  

 14.45  I nqu ad r am e n to  d e l l  ’o be s i t à  v i s c e r a l e  c o m e  f a t t o r e   

          d i  r i s c h i o  c a r d i o v a s c o l a r e  ( Do t t .  M a t a r r e s e )   

 15.15  C o s a  s o no  i  G LP - 1  R A  ( Do t t .  M a t a r r e s e )  

 15.45  Ruo l o  d e i  G L P - 1  a go n i s t i  n e l  p a z i e n t e  a f f e t t o  d a   

          o b e s i t à  e  HF pE F  ( Do t t .  M a t a r r e s e )  

 16.15  C o f f ee  b r e ak  

 16.30  I l  p a z i e n t e  c o n  e c c e s s o  d i  p e s o  ne i  no s t r i   

          am b u l a t o r i :  

✓  C o m e  i nq u ad r i a m o  i l  p a z i e n t e  c o n  e c c e s s o  

po nde r a l e  c he  a c c e de  a l l e  c u r e  d e l   

c a r d i o l o go ?  ( A l l  F a c u l t y )  

✓  Qu a l  è  i l  p a z i e n t e  c he  p uò  b e ne f i c i a r e  d e l  

t r a t t am e n to  c o n  i  G LP - 1  RA ?  ( A l l  F a c u l t y )  

✓  C o s e  d a  f a r e :  p u n t o  d i  v i s t a  p r a t i c o  ( A l l  F a c u l t y )  

 17.30  S t r a t e g i e  d i  c o m u n i c a z i o ne  d e l l  ’i m po r t an z a  d e l l a  

t e r ap i a  f a r m ac o l o g i c a  ne l  p a z i e n t e  

c a r d i o m e t a bo l i c o  ( c a l c o l o  c i r c o n f e r e n z a  ad do m e  e  

d e l  BM I )  ( A l l  F a c u l t y )  

 18.00  D i s c u s s i o ne  ( A l l  F a c u l t y )   

 18.30  C h i u s u r a  l a v o r i  e  o b i e t t i v i  p e r  i l  s e c o ndo  i n c o n t r o   

 

 

 

29 NOVEMBRE 2024 

 14.30 Re g i s t r a z i o ne  e  ape r t u r a  l a v o r i  

 14.45 Tavo l a  r o t o n da :  c o n d i v i s i o ne  e s pe r i e n z e  d i  p r e s a   

           i n  c a r i c o  d e l  p a z i e n t e  c o n  e c c e s s o  d i  p e s o  ( A l l   

           F a c u l t y )  

 16.45 C o f f ee  b r e ak  

 17.15 C o m e  o t t i m i z z a r e  l a  g e s t i o ne  d e l l a  t e r ap i a   

           f a rm ac o l o g i c a  d e l  p a z i e n t e  c o n  e c c e s s o  d i  p e s o   

           ( A l l  F a c u l t y )  

 17.45 A na l i s i  c o n c l u s i v a  d e l  l a v o r o  s v o l t o  ( A l l  F a c u l t y )  

 18.15 C h i u s u r a  l a v o r i  e  r e d a z i o ne  d e l  d o c u m e n to   

          c o n c l u s i v o  

 

FACULTY 
 

Fab i o l a  A N G E LOZZ I  ( C i v i t ano v a  M a r c he ) ,  F r an c e s c a  

C A LC A G N OL I  ( P o r t o  San  G i o r g i o ) ,  R a f f a e l e  D I  P I L LO  

(To l e n t i n o ) ,  P ao l o  FORLA N I  ( P e s a r o  U r b i no ) ,  A l f o n s o  

A l b e r t o  M A TA RRE SE   ( A s c o l i  P i c e no ) ,  G i an c a r l o  

RE N ZULL I  ( A n c o na ) ,   A nd r e e a  A l e x and r a  SA V I N  ( P o r t o  

S .  E l p i d i o ) ,  T o m m aso  URS I N I  ( A s c o l i  P i c e no )  

 
I D  E V E N T O :   4 1 6 5 6 5   -  C RE D I T I  E C M :  7 , 8   
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